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Rad och riktlinjer till forskrivare kring
positioneringsbalte, brostsele och
vristselar/fotremmar pa manuell- och elrulistol

Bra att veta

En helhetsbedomning av sittandet bor alltid ligga till grund for utprovning av
balten, selar och vristselar/fotremmar.

Allman information

e Vid anvandning av tillbehdr till rullstol sdsom positioneringsbalte, brostsele
och/eller vristselar/fotremmar ska forskrivaren alltid gora en riskanalys och
beakta samtycke fran brukaren.

e Brostsele och vristselar/fotremmar rekommenderas alltid att anvandas i
kombination med positioneringsbalte for att minimera risk att brukaren kan
glida ur stolen och/eller skadas av tillbehdren.

e Betank aven att ryggvinklingsfunktionen pa rullstolen paverkar sittpositionen.

Innan forskrivning av tillbeh6r sasom positioneringsbalte, brostsele och/eller
vristselar/fotremmar undersok/bedom alltid

e Backenets position — fixerat/korrigerbart?

e Hoftrorlighet — fixerat/korrigerbart?

e Finns asymmetrier — kyfos/lordos, skolios? Fixerat/korrigerbart?

e | vilken utstrackning behdvs stdd for brost/axelpartier?
Ryggdynans form, balstdd, brostsele?

e Hur férandras kroppens position under dagen?

e Ar brukaren tryckkanslig?

e Har brukaren/natverket tillracklig information for att kunna
anvanda tillbehdéren korrekt?

e Vilken typ av positioneringsbalte ar aktuell?

e Vilken typ av brostsele ar aktuell?

o Vilken typ av vristselar/fotremmar ar aktuella?

e | vilka aktiviteter skall tillbehoret anvandas och hur?

Sodexo Hjalpmedelsservice Stockholm
Besotksadress: Domnarvsgatan 16, 163 53 Spanga
Telefonnummer: 08- 5788 5200
E-postadress: info.hjaplmedelsservice.se@sodexo.com
Hemsida: www.sodexohjs.se/sthim

Uppdaterad 2025-04-17

Rad och riktlinjer till forskrivare kring positioneringsbdlte, brostsele och vristselar/fotremmar pa manuell- och elrulistol 1/2



*
sodexo

Montering

e Forskrivaren ansvarar alltid for placering av fasten samt vilken dragriktning
balte/sele ska ha.

e Om det finns kombinationsavtal mellan leverantor av rullstol och aktuellt
tillbehor sdsom positioneringsbalte, brostsele, vristsele/fotremmar sa kan
balten och selar monteras utan anvisning om specialanpassning.

e Saknas kombinationsavtal mellan leverantor av rullstol och aktuellt tillbehor
sasom positioneringsbalte, brostsele eller vristsele/fotremmar kravs anvisning
om specialanpassning fran forskrivare till tekniker.

e Arbetsorder fran forskrivare till tekniker gallande montering kan
goras i de fall kombinationsavtal eller anvisning om
specialanpassning finns. Montering sker i sadana fall pa Sodexo
av anpassningstekniker efter direktiv fran forskrivaren och under
dennes fysiska narvaro.

e Om tekniker vid monteringstillfallet bedomer att kompletterande
beddmning/atgard gallande sittandet behdvs ombeds forskrivaren skicka in
en konsultation.

o Utetekniker lagar/byter endast trasiga baltesfasten. Forskrivare ansvarar for

atermontering/justering av
positioneringsbalte/brostsele/vristremmar/fotremmar.
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