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Stod vid bedomning infor forskrivning av
elrulistol

Inledning och syfte

Bedomningsunderlaget ar tankt som ett stod och ett komplement for dig som
forskrivare i forskrivningsprocessen, for analys av brukarens resurser och
begransningar. Beslutsstod och behovstrappan Forflytta sig, se Hjalpmedelsguiden,
Vardgivarguiden, bor alltid ligga till grund for din bedémning. Bedomningsunderlagets
innehall ar ocksa ett stdd i att fylla i konsultationsblanketten. Fyll i blankett
"Konsultations elrullstol” nar du gjort bedémning inklusive hembesok.

Forfarande vid bestallning av konsultation

Med tillgang till TakeCare

For dig som arbetar pa en enhet med journalsystemet TakeCare ska blankett
gallande huvudhjalpmedlet alltid fyllas i och sparas i brukarens journal. Skickar
konsultationsremissfor arendet till TakeCare till Sodexo Hjalpmedelsservice.

Utan tillgang till TakeCare eller om samtycke saknas

Om din enhet inte har TakeCare eller samtycke saknas, anvands
konsultationsblankett och eventuellt bilaga som finns pa Sodexo Hjalpmedelsservice
hemsida.

Information
Arendet granskas av Sodexo innan du erbjuds utprovningstid.

Malformulering och syfte

e Vad ar brukarens mal/syfte med elrullstolen?
e Vad ar forskrivarens mal/syfte med elrullstolen?
e Ska elrullstolen anvandas i rehabiliteringssyfte?

Bedomning av miljon, bostad och aktivitet

Anvandningsomrade
e Var ska elrullstolen anvandas? Inomhus, utomhus, arbete, skola, 6vriga
aktiviteter/omraden (till exempel fritidsaktiviteter sdsom besdka vanner/familj,
kulturevenemang, tradgard, restaurang/café).
e Nar ska elrullstolen anvandas? Uppskattad nyttjandegrad/frekvens av
elrullstolen. Kommer elrullstolen att anvandas minst 3 av de fyra arstiderna?
For mer information, se beslutsstdd i Hjalpmedelsguiden i Vardgivarguiden.
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Riskanalys skall alltid goras. Utgor elrullstolen risk for brukaren, omgivningen,
for andra boende till exempel pa daglig verksamhet, boendet, skola osv.
Paverkas arbetsmiljon? Finns det tillracklig kunskap i natverket for att framféra
en elrullstol?

Hur lange ska brukaren sitta i sin elrullstol/dag?

Kommer det finnas andra hjalpmedel som ska anvandas i kombination med
elrullstolen? Exempelvis kommunikationshjalpmedel, forflyttningshjalpmedel,
omgivningskontroll.

| vilka aktiviteter ska elrullstolen anvandas? Exempelvis i hushallsaktiviteter, i
skol- och arbetsrelaterade aktiviteter, handla mat, sociala sammanhang,
promenader.

Vem ska kora elrullstolen? Brukarstyrd och/eller vardarstyrd. For mer
information, se regelverk for vardarstyrning i Hjalpmedelsguiden i
Vardgivarguiden.

Vilka funktioner/tillbehor behovs pa elrullstolen? Elektrisk- tilt,-lyft, -rygg och -
benstod, vertikal sits (stafunktion)?

Tillbehor till exempel kryckkappshallare.

Behov av syrgas eller annan medicinsk apparatur pa elrullstolen?

Inomhus

Hur ser bostaden/lokalen ut? Trésklar, dérrbredd, vandutrymme,
nivaskillnader.

| vilka rum ska elrullstolen anvandas? Badrum, kdk, sovrum, vardagsrum,
balkong/uterum.

Hur ser framkomligheten ut till/fran bostaden/lokalen? Hiss (nar brukaren
hissknapparna?), ytterdorr, entré, dorréppnare, snava svangar, riskfaktorer
sasom trappor.

Ta matt pa dorrbredd, trosklar/nivaskilinader, hissbredd och djup.

Forvaring och skotsel

Finns det forvaring for elrullstolen? Inne i bostaden, utanfoér bostaden.
Kriterier for forvaring av joystickstyrd elrullstol enligt
Hjalpmedelsguiden:

Inomhus, vid minst 5+ grader, i last utrymme. Generellt géller att endast
brukaren med nérstaende, vardare eller i forekommande fall, andra
rullstolsbrukare ska ha tilltrade till utrymmet.

Kriterier for forvaring av manuellt styrd (el-scooter) elrullstol enligt
Hjalpmedelsguiden:

Den eldrivna rullstolen ska férvaras inomhus, vid minst 5+ grader, i last
utrymme.
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e Behdvs bostadsanpassning? Vagguttag for laddning lattillgangligt,
dorréppnare, nivaskillnader, maojlighet att forvara manuell rullstol eller rollator
vid sidan av, vandutrymme, snava svangar.

e Kan brukaren sjalv ta hand om laddning och skdtsel av elrullstolen? Om e,
vem?

Utomhus

e Hur ser utemiljon/ndromradet ut? Ar det asfalterat, backigt, grusvag, héga
trottoarkanter, nivaskillnader, finns ramper, avstand till och framkomlighet i
exempel affarer, centrum, skola/arbetsplats.

Forflyttning till och fran elrullstol

e Var ska brukaren forflytta sig till och fran elrullstol? Finns det utrymme for att
forflytta sig och finns det plats for annat hjalpmedel? Behovs extra
stéd/handtag? Finns vandutrymme?

e Klarar brukaren éverflyttning sjalvstandigt eller med hjalp? Med hjalp av annan
person eller hjalpmedel?

Transport

e Har brukaren fardtjanst med tillstand fér specialfordon? Vid elrullstol med styre
(el-scooter) maste brukaren klara dverflyttning till bilsate.

e Ska elrullstolen anvandas i samband med att brukaren kor bil? Kravs
bilanpassning? Billas?

e Lastas elrullstolen i bil? Finns transportfasten/ramper?

e Ska elrullstolen anvandas i kollektivtrafik?

Bedomning av kroppsfunktioner, funktionsnedsattning och ovriga faktorer

Fysiska

e GoOr en sittanalys — observation och undersokning.
e Vad har brukaren for sittbredd, sittdjup, underbenslangd, rygghdjd, balbredd,
vikt och langd? Ar vikten stabil?
e Diagnos? Finns deformiteter, rorelseinskrankningar, progressiv sjukdom,
palliativ vard, epilepsi?
¢ Vilka fysiska funktionshinder finns och vilka funktioner ar intakta? Har
brukaren till exempel:
- Nedsatt/6kad muskeltonus?
- Nedsatt balans?
- Smartproblematik?
- Nedsatt syn?
- Nedsatt horsel?
- Nedsatt sensibilitet?
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- Sar? Antidecubitushjalpmedel? Samrad med distriktssjukskoterska?
- Inkontinens?

e Hur ar arm- och handfunktion? Hoger- eller vansterhant, rorlighet,
muskelstyrka.

e Hur ar brukarens muskelstyrka?

Kognitiva

¢ Vilka kognitiva funktionshinder finns? Har brukaren till exempel:

- Nedsatt spatial formaga?

- Neglect?

- Koncentrationssvarigheter?

- Nedsatt omdomesformaga?

- Simultankapacitet?

- Progressiv sjukdom som paverkar kognitiva funktioner, till exempel
Parkinson, MS, demens?

- Psykisk funktionsnedsattning?

- Intellektuell funktionsnedsattning?

Ovriga faktorer

e Finns det missbruksproblematik?
e Finns medicinering som paverkar kérformagan?
e Familjesituationen?
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